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THC
Agonista parcial dos Receptores Canabinoides CB1 e CB2
Influenciando nas funções como dor, apetite e processos emocionais 
e cognitivos (Efeitos psicoativos característicos da maconha)

CBD
Modulador alostérico negativo do Receptor CB1, com uma variedade de 
efeitos farmacológicos em diversos sistemas de receptores que 
contribuem para suas propriedades analgésicas, anti-inflamatórias, 
ansiolíticas e antipsicóticas (Sem os efeitos psicoativos da maconha)

Fitocanabinoides

https://amame.org.br/


CBG
Precursor do CBD e THC, não se liga aos receptores CB1, ativa os receptores
CB2 e os receptores TRVP1 levando a dessensibilização e bloqueio da 
transmissão dos sinais da dor, além de favorecer a liberação de 
endorfina. Perfil de segurança favorável sem psicoatividade

CBN
Produto originado após degradação do THC via oxidação, perde efeito 
psicoativo. Efeito sedativo que favorece o sono, propriedades analgésicas, 
antiinflamatória e antibacteriana (MRSA – Staphylococcus resistente à 
meticilina), neuroprotetor, estimulante de apetite e útil no glaucoma

Fitocanabinoides

https://amame.org.br/


THCV
É um antagonista CB1 natural que é atualmente o canabinoide mais 
promissor em potencializar a perda de peso e melhorar a síndrome 
metabólica. Pode ajudar a regular os níveis de glicose no sangue, suprimir o 
apetite e, potencialmente, tratar o diabetes, de acordo com ensaios clínicos. 

Fitocanabinoides

https://amame.org.br/


Fitocanabinoides

* Clinical Trails ** Double-blind Clinical Trails

https://amame.org.br/


1. Absorção
Absorção e

vias de administração  dos
fitocanabinoides

Início de Ação /
Duração dos efeitos Biodisponibilidade

1. Inalação (vap. ou fumo)
Rápida e eficaz
(5 a 10 minutos)

Efeitos por 2 a 4h
10 a 60%

2. Oral
Lenta e imprevisível
(60 a 180 minutos)
Efeitos por 6 a 8h

20 a 30%

3. Sublingual / mucosa oral (15 a 45 minutos)
Efeitos por 4 a 6h 35%

Farmacocinética

https://amame.org.br/


2. Distribuição
Os canabinoides são lipofílicos e se acumulam em áreas gordurosas e sendo 
lentamente liberados de volta para a corrente sanguínea se distribuindo 
amplamente

3. Metabolismo
Ocorre no fígado, onde enzimas do citocromo P450, principalmente CYP2C9
e CYP3A4, metabolizam o THC em metabólitos que podem ser ativos ou 
inativos. Medicamentos que inibem ou induzem essas enzimas pode alterar 
os níveis plasmáticos de THC.

.

Farmacocinética

https://amame.org.br/


4. Excreção
Os canabinoides são excretados principalmente pelas fezes, e em menor 
grau pela urina.

Farmacocinética

https://amame.org.br/


Oral
Ingerir 15 mg THC

Vaporizado
Fumar um cigarro com 34 mg THC

Franjo Grotenhermen. Pharmacokinetics and pharmacodynamics of cannabinoids. Clin 
Pharmacokinet. 2003;42(4):327-60.

THCFarmacocinética
via de administração

https://amame.org.br/


Franjo Grotenhermen. Pharmacokinetics and pharmacodynamics of cannabinoids. Clin 
Pharmacokinet. 2003;42(4):327-60.

Oral
3 Pacientes ingeriram 15 mg THC

Frytak S, et al. Metabolic studies of delta-9-tetrahydrocannabinol in cancer patients. Cancer 
Treat Rep. 1984 Dec;68(12):1427-31.

THCFarmacocinética
via de administração



Arsenal terapêutico

Produtos de Cannabis 
Aprovados pela ANVISA

Para comercialização nas
Farmácias do Brasil

https://consultas.anvisa.gov.br/#/cannabis/q/?situacaoRegistro=V
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Arsenal terapêutico

Produtos de Cannabis 
Aprovados pela ANVISA

Para comercialização nas
Farmácias do Brasil



Arsenal terapêutico

THC < 0,2%

THC > 0,2%

Produtos de Cannabis 
Aprovados pela ANVISA

Para comercialização nas
Farmácias do Brasil

https://amame.org.br/


Produtos de Cannabis 
Importados com autorização as ANVISA

Arsenal terapêutico

https://www.gov.br/pt-br/servicos/solicitar-autorizacao-para-importacao-excepcional-de-produtos-a-base-de-canabidiol


Produtos de Cannabis 
Importados com 

autorização as ANVISA

Arsenal terapêutico
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Produtos de Cannabis 
Importados com 

autorização as ANVISA

Arsenal terapêutico

https://amame.org.br/


Arsenal terapêutico



Arsenal terapêutico

https://amame.org.br/


Arsenal terapêutico

https://amame.org.br/


Produtos de Cannabis Importados ou de Associações
Cobrar Certificado de Análise

Arsenal terapêutico
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Produtos de Cannabis Importados ou de Associações
Cobrar Certificado de Análise

Arsenal terapêutico
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Produtos de Cannabis Importados ou de Associações
Certifique-se da dosagem 

(mg/ml - mg/gota - gota/ml)

Arsenal terapêutico

https://amame.org.br/


Arsenal terapêutico
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CFM

Art. 1º Autorizar a prescrição do canabidiol 
(CBD)* como terapêutica médica, se indicadas 
para o tratamento de epilepsias na infância e 
adolescência refratárias às terapias 
convencionais na Síndrome de Dravet e 
Lennox-Gastaut e no Complexo de Esclerose 
Tuberosa.
Art. 2º É vedado ao médico a prescrição da 
Cannabis in natura para uso medicinal, bem 
como quaisquer outros derivados que não o 
canabidiol.
(*) Segundo a norma, o grau de pureza da substância e sua forma de 
apresentação devem seguir as determinações da Anvisa

https://amame.org.br/


CFM

José Hiran da Silva Gallo – Presidente CFM

https://amame.org.br/


CASO CLINICO da Vida Real: HPP, 51 anos, feminino, Glioblastoma de Alto Grau (FPTE)



CASO CLINICO da Vida Real: H. P. L., 51 anos, feminino, Glioblastoma de Alto Grau (FPTE)



2.970 pacientes com câncer tratados com cannabis medicinal entre 2015 e 2017
A média de idade foi 59,5 anos; 54,6% mulheres e 26,7% dos pacientes relataram 

experiência anterior com cannabis

Canabinoides / Cuidados Paliativos

2018

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/


Tumores mais frequentes:
Mama (20,7%), 
Pulmão (13,6%) 
Pâncreas (8,1%) e 
Colorretal (7,9%) 

(51,2% em Estadio IV)

Canabinoides / Cuidados Paliativos

Sintomas mais frequentes:
1. Insônia (78,4 %), 
2. Dor (77,7%, intensidade mediana 8/10), 
3. Fraqueza (72,7%), 
4. Náuseas (64,6%) e 
5. Falta de apetite (48,9%).

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/


Canabinoides / Cuidados Paliativos

1) 12 cepas indica ricas em Δ9-THC (22-28% Δ9-THC) sem CBD (<0,5%), 
consumido por 91,8% dos pacientes. 

2) Três cepas sativa ricas de Δ9-THC sem CBD, 
consumido por 60,5% dos pacientes. 

3) Uma cepa concentrações iguais de Δ9-THC e CBD (~ 15%), 
consumidos por 23,2% dos pacientes. 

4) Duas cepas ricas em CBD (~ 20%) com Δ9-THC (<1%), 
consumida por 32,4% dos pacientes. 

A maioria dos pacientes (72,1%) consome mais de uma cepa

Tratamento com FLORES

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/


Canabinoides / Cuidados Paliativos

Após 6 meses:
95,9% relataram 
uma melhora em 
sua condição, 
3,7% não relataram 
nenhuma mudança 
e quatro pacientes 
0,3% relataram 
deterioração em sua 
condição médica.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/


CONCLUSÃO:
Cannabis “in natura”, fumada ou vaporizada, como um tratamento paliativo 

para pacientes com câncer, parece ser uma opção bem tolerada, 
eficaz e segura para ajudar os pacientes a lidar 

com os sintomas relacionados à malignidade.

Canabinoides / Cuidados Paliativos

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/




CFM    TCLE



CFM    RECEITA + TCLE + RELATÓRIO

https://amame.org.br/


1. Abordagem de iniciação da Cannabis
Começar com doses baixas / Avançar lentamente / Manter doses baixas

2. Estratégias de Doses específicas
CBD equilibra os efeitos colaterais do THC / Doses diárias de THC deve ser 
inferior a 30 mg/dia / Vaporização – ideal para controle episódico de 
sintomas, como dor ou ansiedade aguda.

3. Monitoramento do paciente
Avaliar interações medicamentosas / Ajuste de dosagens - equilíbrio entre 
Resposta x Efeitos Colaterais / Armazenamento Seguro

Pontos clínicos chaves

https://amame.org.br/


4. Considerações especiais
Uso em condições clínicas específicas, crianças, idosos / Preparações 
especificas CBD, THC, outros fitocanabinoides e terpenos.

5. Cuidados Legais 
Documentação clara / Registro em prontuário / Plano de trabalho / 
Disponibilidade para retornos 

Pontos clínicos chaves

https://amame.org.br/


Relatórios de acompanhamento

https://amame.org.br/


Relatórios de acompanhamento

https://amame.org.br/
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Monitoramento de pacientes

https://amame.org.br/


IDATE
ESTADO
(HOJE)

(28/03/2023)

IDATE
ESTADO
(HOJE)

(01/05/2023)



EFEITOS
Adversos

(15/06/2023)

https://amame.org.br/


1646 (100%) Pacientes (QRCode)
395 (24%) Responderam

Efeitos adversos
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"Efeitos Adversos" observados continuamente (%)
395 (24%)* Pacientes em uso de Óleos de Cannabis

https://amame.org.br/


Estratégia de titulação de dose

1. Início cauteloso
Dose inicial pode ser de 2,5 mg de THC à noite, para limitar a exposição aos 
efeitos colaterais durante o período de atividade diurna.

2. Aumento gradual 
Após a dose inicial, a titulação deve ser feita lentamente, aumentando a 
dose de THC em incrementos de 1,25 a 2,5 mg a cada dois dias / 
Monitoramento dos efeitos adversos

https://amame.org.br/


3. Estratégias específicas para condições crônicas
Doses de THC que excedem 20-30 mg/dia podem aumentar os eventos 
adversos ou induzir tolerância sem melhoria da eficácia.

Estratégia de titulação de dose

https://amame.org.br/


3. Estratégias específicas para condições crônicas
Doses de THC que excedem 20-30 mg/dia podem aumentar os eventos 
adversos ou induzir tolerância sem melhoria da eficácia.

Estratégia de titulação de dose

(20:1)
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3. Estratégias específicas para condições crônicas
Doses de THC que excedem 20-30 mg/dia podem aumentar os eventos 
adversos ou induzir tolerância sem melhoria da eficácia.

Estratégia de titulação de dose

CBD 3000 mg (21:1) manhã tarde noite CBD/dia* THC/dia*

1º dia 1 1 1 15 mg 0,7 mg
2º dia 2 2 2 30 mg 1,4 mg
3º dia 3 3 3 45 mg 2,1 mg
4º dia 4 4 4 60 mg 2,8 mg
5º dia 5 5 5 75 mg 3,5 mg
6º dia 6 6 6 90 mg 4,2 mg
7º dia 7 7 7 105 mg 4,9 mg
8º dia 8 8 8 120 mg 5,6 mg
9º dia 9 9 9 135 mg 6,3 mg
10º dia 10 10 10 150 mg 7,0 mg

(20:1)

https://amame.org.br/


4. Condições adicionais para uso a longo prazo

Em pacientes que desenvolvem tolerância aos efeitos psicoativos do THC, 
pode ser benéfico realizar uma "pausa na droga" de pelo menos 48 horas 
para redefinir a sensibilidade do paciente.

Estratégia de titulação de dose

https://amame.org.br/


1. Gravidez e Lactação
Estudos ainda são inconclusivos, mas sugerem a possibilidade de sequelas 
no desenvolvimento neurológico das crianças expostas no útero.

2. Psicose
O uso de cannabis, especialmente variedades com alto teor de THC, é 
contraindicado em indivíduos com distúrbios psicóticos ou predisposição à 
psicose. 

3. Condições cardíacas instáveis
Evitar o uso de cannabis, principalmente devido ao potencial de taquicardia e 
hipotensão induzidas pelo THC. (Angina / IAM)

Contraindicações

https://amame.org.br/


4. Idade
Crianças e idosos em circunstâncias médicas específicas e controladas 

5. Uso concomitante com opioides e depressores do 
SNC* 
Risco aumentado de sedação excessiva, depressão respiratória e outros 
efeitos sinérgicos negativos.

Contraindicações

https://amame.org.br/


1. Enzimas do Citocromo P450
CYP2C9 e CYP3A4 

2. Inibidores e indutores enzimáticos
A Cannabis, especialmente o THC, pode ter efeitos aditivos com outros 
depressores do SNC, como álcool, benzodiazepínicos e opioides. Isso pode 
aumentar o risco de sedação, depressão respiratória e outros efeitos 
colaterais sérios.

3. Considerações clínicas
É crucial que os médicos avaliem todas as medicações que um paciente está 
usando antes de prescrever Cannabis.

Interações medicamentosas

https://amame.org.br/


amame.org.br

wecann.academy

cannakeys.com

leandro-ramires.reservio.com

https://amame.org.br/
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