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Fitocanabinoides

Agonista parcial dos Receptores Canabinoides CB1 e CB2
Influenciando nas funcdes como dor, apetite e processos emocionais
e cognitivos (Efeitos psicoativos caracteristicos da maconha)

Modulador alostérico negativo do Receptor CB1, com uma variedade de
efeitos farmacolégicos em diversos sistemas de receptores que
contribuem para suas propriedades analgésicas, anti-inflamatarias,

ansioliticas e antipsicoticas (Sem os efeitos psicoativos da maconha)
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Fitocanabinoides

Precursor do CBD e THC, nao se liga aos receptores CB1, ativa os receptores
CB2 e os receptores TRVP1 levando a dessensibilizacao e bloqueio da
transmissao dos sinais da dor, além de favorecer a liberacao de
endorfina. Perfil de seguranca favoravel sem psicoatividade

Produto originado apds degradacao do THC via oxidacao, perde efeito
psicoativo. Efeito sedativo que favorece o sono, propriedades analgésicas,
antiinflamatoria e antibacteriana (MRSA - Staphylococcus resistente a
meticilina), neuroprotetor, estimulante de apetite e util no glaucoma smaowme
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@Ccannakeys Fitocanabinoides

E um antagonista CB1 natural que é atualmente o canabinoide mais
promissor em potencializar a perda de peso e melhorar a sindrome
metabdlica. Pode ajudar a regular os niveis de glicose no sangue, suprimir o
apetite e, potencialmente, tratar o diabetes, de acordo com ensaios clinicos.
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Fitocanabinoide
Tetrahydrocannabinol
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Fitocanabinoides

Até 5 Principais condi¢Oes terapéuticas estudadas

Dor / Cancer / Dependéncia quimica / Disfuncdo cognitiva / Esclerose multipla
Epilepsia / Cancer / Dor / Dependencia quimica / Inflamacgao

Dor / Dependéncia quimica / Cancer / Nausea e vomito / Disfungao Cognitiva
Esclerose multipla / Dor / Dependéncia quimica / Cancer / Neuropatia periférica
Epilepsia / Dor / Cancer / Dependéncia quimica / Ansiedade

Inflamacgdo / Cancer / Diabetes / Obesidade / Doencas de pele

Cancer / Insénia / Dor / Estresse oxidativo / Doencas cardiovasculares

Cancer / Estresse oxidativo / Dor / Nausea e vémito / Inflamacdo

Inflamacdo / Epilepsia / Autismo / Dor / Sindorme de Rett

Cancer / Inflamacdo / Estresse oxidativo / Doengas de pele / Dor

Cancer / Inflamacgdo / Estresse oxidativo / Cancer de mama / Epilepsia

Estresse oxidativo / Cancer / Nadusea e vomito / Neurodegeneracdo / Uso veterinario
Uso veterinario / Nausea e vomito / Cancer /Inflamacgdo / Estresse oxidativo
Cancer / Epilepsia / COVID 19 / Estresse oxidativo / Uso Veterinario

Cancer / Infeccdo bacteriana / Epilepsia / Estresse oxidativo / Hiperemese canabica

* Clinical Trails  ** Double-blind Clinical Trails
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Absorg¢ao e
vias de administracao dos
fitocanabinoides

1. Inalagao (vap. ou fumo)

3. Sublingual / mucosa oral

Inicio de Agao /
Duracgao dos efeitos

Rapida e eficaz
(5 a 10 minutos)
Efeitos por 2 a 4h

Lenta e imprevisivel
(60 a 180 minutos)
Efeitos por 6 a 8h

(15 a 45 minutos)
Efeitos por 4 a 6h

Farmacocinética

Biodisponibilidade
10 2 60%
20 a 30%

35%
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Farmacocinética

Os canabinoides sao lipofilicos e se acumulam em areas gordurosas e sendo
lentamente liberados de volta para a corrente sanguinea se distribuindo
amplamente

Ocorre no figado, onde enzimas do citocromo P450, principalmente CYP2C9
e CYP3A4, metabolizam o THC em metabdlitos que podem ser ativos ou
inativos. Medicamentos que inibem ou induzem essas enzimas pode alterar
0s niveis plasmaticos de THC.
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Farmacocinética

Os canabinoides sao excretados principalmente pelas fezes, e em menor
grau pela urina.
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Farmacocinética
via de administragdo
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Fumar um cigarro com 34 mg THC

Franjo Grotenhermen. Pharmacokinetics and pharmacodynamics of cannabinoids. Clin

Pharmacokinet. 2003;42(4):327-60.
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Time after oral ingestion (h)
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Ingerir 15 mg THC
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Farmacocinética %\

via de administragdo
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Franjo Grotenhermen. Pharmacokinetics and pharmacodynamics of cannabinoids. Clin
Pharmacokinet. 2003;42(4):327-60.

Frytak S, et al. Metabolic studies of delta-9-tetrahydrocannabinol in cancer patients. Cancer
Treat Rep. 1984 Dec;68(12):1427-31.
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BRASIL Servigos Participe Acesso a informagao Legislagao Canais
LEANDRO RAMIRES
:

Consultas

ANVISA - A

NCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA

Consultas / Produtos de cannabis / Produtos de cannabis

°
Produtos de Cannabis
Resultado da Consulta de Produtas
Neme de Predute Niamere da N° do Processe Detentor da Autorizagdo Sanitaria - CNP) Situagdo da Vencimento Ap rovados pel q ANVI SA

Autorizacio Autorizagdo
Sanitéria Sanitaria
CANABIDIOL ACHE 105730074 25351.033121/2023-83  ACHE LABORATORIOS FARMACEUTICOS 5.A - 60.659.463/0029-92 Valido 0472029

. . ~
CANABIDIOL ACTIVE 145590001 25351.117796/2021-12  ACTIVE PHARMACEUTICA LTDA ME - 09.026.759/0001-18 Valido 04/2027 Pd ra Co I I I e rC I d I I Z q g q 0 n q S

PHARMACEUTICA 20

Farmdcias do Brasil

CAMABIDIOL AURA 162490001 25351.844185/2021-41 AURA PHARMA S.A. - 22 564 552/0001-65 Valido 02/2027

PHARMA

CAMARIDIOL AURA 165490003 25351.196649/2023-62 AURA PHARMA 5.4 - 22 564 552/0001-65 Valido 0772029

PHARMA

CAMABIDIOL BELCHER 178310001 23331.818093/2021-13 BELCHER FARMACEUTICA DO BRASIL LTDA ME - 14.146.456/0001-79 Valido 0272027

CAMABIDIOL COLLECT 151890017 25351.425116/2021-31 COLLECT IMPCy RT.i.C_iD E COMERCIO LTDA - 53.452 157/0001-14 Valido 072027

CAMNABIDIOL EASE LABS 105290019 25351.520419/2022-48 EASELAES LABORATORIO FARMACEUTICO LTDA. - 17.29%.140/0001- Valido 11/2027
0s

CAMABIDIOL EUROFARMA 100431485 25351.596855/2022-98 EURDFARMA LABORATORIOS S.A. - 61.190.096/0001-92 Valido 11/2028

100MG/ML

CAMARBIDIOL EUROFARMA 100431486 25351.596086/2022-75 EURDFARMA LABORATORIOS S.A. - 61.190.096/0001-92 Valido 11/2028

200MG/ML

CAMARBIDIOL EUROFARMA 100431483 25351.584063/2022-89 EURDFARMA LABORATORIOS S.A. - 61.190.096/0001-92 Valido 11/2028

20MG/ML

ni » 10 | 25 | 50

Exportar para Excel Voltar Omo*me
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Produtos de Cannabis
Aprovados pela ANVISA

- Canabidiol
A Prati-Donaduzzi Para comercializagdo nas
b | 200 mg/mL Farmacias do Brasil

sativa
Promediol

2 | ;
- SOIUCAO
~ ¥ il hod

e .
v Conteldo r

VINDA 108
PR SORCAD Ml DACA
10 POOE SIA VENDIDO

COM M TINCAD
O RECEITA




Arsendal terapéutico

NOTIFICAGAO DA RECEITA
[UF ~|- NUMERO —‘
de, de,

IDENTIFICAGCAO DO EMITENTE

Medicamento ou Substincia

Quantidade & Forma Farmacéutica

Paciente;

Dosa por Unidade Posolégica

Enderego:

Posologia

Assinatura do Emitente

IDENTIFICACAO DO COMPRADOR

CARIMBO DO FORNECEDOR

Nome:

Enderego:

Telefone: I !
Identidade No. Orgao Emissor: Nome do Vendedor 7E7
Dados da Grafica Nome - Enderego Completo - OGC Numeragao desta impressao de A

NOTIFICACAO DE RECEITA

UF NUMERD
MG (02 000000 A
Data de de

Rssinaturs do Emitente

IDEMTIFICACED DO EMITENTE

MEDICAMENTO OU SUBSTANCIA

DR. JOSE NOMOMONONONO
CRM-MCe XXX
Avenida Nononono, XX Salo XX
Eairre Centro - Belo Horizonte - MG
Telefone: (11M=-1M

GUANTIDRDE E FORMA FARMACEUTICA

FOR LN P ICA

Faciente.

FOSOLOGIA

Enderego,

IDENTIFICACKO DO COMPRADOR

1DE HTIFIL’.AE.E:U DD FORNECEDODR

Mo
Enderago:
Teletone: LD
Identidade N°. Orgio Emissor: ¥ A
Diata

Dados da Grifics: Homae - Enderego Completo - CHPJ

THC <0,2%

THC > 0,2%
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Produtos de Cannabis
Aprovados pela ANVISA

Para comercializagdo nas
Farmacias do Brasil

amaosme
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Produtos de Cannabis
Importados com autorizagdo as ANVISA

Ministério da Saude - MS
Agér..CIa NaCIonaI de VIgllén‘:Ia Sanlté"a - ANVISA ‘; ‘LL"} Orgaos do Governo  Acesso a Informacédo  Legislagcdo  Acessibilidade PT W 0

RESOLUCAO DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC N2 660, DE 30 DE MARCO DE 2022 = Servicos e informacgoes do Brasil 0 que vocé procura? Q

(Publicada no DOU n2 62, de 31 de marco de 2022)
ﬁ Servigos Solicitar autorizagdo para importar produtos derivados de Cannabis
Define os critérios e 0©s
procedimentos para a importacdo
de Produto derivado de Cannabis, Q"
or essoa fisica ara 50 . e e e
por  p 'sia,  para Saude e Vigilancia Sanitaria

proprio, mediante prescricido de
profissional legalmente habilitado,
para tratamento de salde.

Fiscalizacdc > Medicamentos e Produtos para Saude

Solicitar autorizacao para importar produtos
derivados de Cannabis m

" Importacao de Canabidiol"

Avaliacdo: 47 (86431



https://www.gov.br/pt-br/servicos/solicitar-autorizacao-para-importacao-excepcional-de-produtos-a-base-de-canabidiol
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i ISOLADO A FULLSPECTRUM | i BROADSPECTRUM |
E 0% THC i B até 0,3% THC P 0% THC
. ! i i B
::-x. 1500mg (SOmg,/mi 1500mg (SOmg/ml) ' |
oomg (10omg/mi) OO mng/mil} H

1q mag/r mg,/mi|

Produtos de Cannabis
Importados com
autorizagdo as ANVISA
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OBD Liquid: Decar®*
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Produtos de Cannabis
Importados com
autorizagdo as ANVISA
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Exemplos de Associacoes de Pacientes
gue proporcionam acesso a Cannabis Medicinal no Brasil
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AS ASSOCIACOES DE PACIENTES DE CANNABIS MEDICINAL NO BRASIL
Panorama Nacional do Setor Associativo da Maconha Medicinal | Abril 2024

rBJg;.:?iZ?\tes % 8 8 8 8 8 Ty

mulheres homens nao binario mais jovem  mais idosa PET
205.724 frascos 58,3% 42,1% 0,35% 6meses 102anos 3.675

dispensados por ano
acoes nos ultimos 12 meses

Assisténcia : : o ; : : Terapia Enfermageme  Apoio
TRABALHADORES Psicologia ' Fisioterapia |Fonoaudiologia Ocipacionall ' NuticEs Juridico | ©Utros

Social

568 colaboradores
3.419 meédicos prescritores 7 680 3718 2.533 2.509 2.415 1.488 1.020 5.473

PRODUCAO NACIONAL ATUACAO EM 2024 DESENVOLVIMENTO SOCIAL
Oleos CBD, THC e Full Em todos os Estados do Brasil. Acolhimento personalizado, Projetos ativos de
Spectrum. Flores, pomadas, Realizando eventos, cursos de Reparacao Social, doa¢des de alimentos,
sabonetes, unguentos e cremes  formacao em cultivo e formacao criagao de novas unidades laboratoriais,
de prescritores. Produgao de integracdo com praticas esportivas e
70,58% cultivam suas proprias Estudos Cientificos publicados movimentos sociais. Atendimentos com
plantas, com prevaléncia da ~em revistas cientificas Nutricionistas, Reiki, Enfermagem, Praticas
agricultura organica internacionais renomadas integrativas, Importacao e Farmacia Clinica
Epilepsias,
Transtornos autismo, Alzheimer e = Artrites, Cancer
A i - S Dores | Parkinson : :
ENFERMIDADES JUCWESES TD!—[A: c}emgnmas Fibromialgia crénicas | (inclui ELA) artroses e [lnclu] todos | Outros
cID 10 comportamentais |  paralisia (inclui AVC) osteoartrose  os tipos)
cerebral

16,7% 9,1% 5,6% 52%  46% 3,6% 3,2% 22% 49,8%



https://amame.org.br/

Arsenal terapéutico

MAIS DE ASSOCIACOES

672 313
A L

PESSOAS SAD
PACIENTES DE
CANNABIS MEDICINAL,
EM 2024, NO BRASIL
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Produtos de Cannabis Importados ou de Associagdes
Cobrar Certificado de Andlise

Certificate of Analysm

P by Conficers Canvatis
Pravided for quality control or nesearch and developrent purposes. o

11
—

Certificate of Analysis ... o

Pravided for quality control or research and development purposes.

Certificate of Analysis ... co

Pouwarad by Conht ¥ research prent pu

Certificate ogﬁnalysis .

Sample: 2209CH0121.0606 Sample: 2309CH0121.0606

Strain: LFTR-ORAD 1 Strsin: LFTR-ORAD-1:21

Batehd:; Bat

Sample Riecsived 0309/ 2023 Repert © 091142023
HarwestProdution al

Sampling: Randor En it R Temg

Sample: 2309CI 10121, 0606
FTR-CRAD:

Sarmghe Recuived: 09/09/2023 Riegort Sample Recuived: 03/0%/202°3 R

Harstre

2-10A-610-06064

Dincntates & Extcl, Dl C02

2 IDA 610-06064

i Dutllate C02

2-10A-610-06064
& Extracts Distilabe. CO2
ok TR R HETRC Sarute

2 10)!\ 6104]6064
s, Distillate, COZ
T Lo

Residual Solvents Microbials (3M Petrifilm)
1 o121 am

(1

Cannabmmds Pass.

ek Tantest MTTRC CID BPD St st bt Tt

Sl P s -

S0P 4806 STIE Plant a1 S0P 4807 £ s STEC. & Sk Mt - CHEDR 4410

Molecular Assays (RT-gPCR) Pass
3.75% 77.36% ecomou s

[m—

aivlated Total CBD™ (Cabeudated
1..‘ bewcylabed Poterstiad) Dcarbarylated Potertial)
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Wt
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Produtos de Cannabis Importados ou de Associagdes
Cobrar Certificado de Andlise

C | A | (7 X RELATORIO DE ENSAIO T uﬁ}ﬁrl:&hli]l?h
| CAMPINAS ]

SOLICITANTE
Identificag3o do Relatorio: 00001909 Municipio: Belo Horizonte UF: MG
Solicitante: Associagao Brasileira de Pacientes em Cannabis Medicial (Ama-me)  Documento: 24.532.173/0001-19

AMOSTRA

Amostra: Extrato Full Spectrum - THC/CBD Identificacdo da Amostra: BR.CBDO09/24IFA
Lote: BR.CBD09/24IFA Unidade de Coleta: v Packntss sm {Ama-ms)
Data Coleta: 291072024 Hora Coleta: N.L Data Recebimento: 08/11/2024 Hora Recebimento: N.I

Data Emissdo: 2511/24

DETECGAO E QUANTIFICAGAO DE FITOCANABINOIDES (PAINEL COMPLETO)

RESULTADOS
Substincias Resultado % (m/m) LIQ % (m/m)
Canabidiol (CBD) 33,2 1,6
Acido canabidiclico (CBDA) 37.0 1,6
Delta9- tetrahidrocanabinol (THC) 21 16
Acido deltas- tetrahidrocanabindico (THCA) <LlQ 1,6
Canabidivarina (CBDV) <LiQ 1,6
Canabigerol (CBG) <Lla 1.6
Canabinol (CBN) <LiQ 1,6
Delta8-tetrahidrocanabinol (delta8-THC) <LlQ 1,6
Acido canabigerdlico (CBGA) <LlQ 16
Canabicromeno (CBC) 19 1,6

LhCr Limite Infierior de quanmficacio
Ensaio: Detectdo e quant?cagdo de Tlocanatinoides (Painel COMpien) em exirato bruto
Metooo: HPLC-DAD - POP LTA MET-402

Data de anaise: 25/1 124 14:04 - Ensalo emiido por: Prof. DF. Jos# LUZ d3 Costa - COOMenador EXecutivg - CRF-5P 1027242-6 - Cod. Seg. - 4275204801845 TT3TDe00nE021280d

Otservacies: Os resultados se referem somente 305 fens ensaiados
O resultados deste relatdrio se aphcarm 3 amostra corforme recebida.
Este relatino de ensaio st poderd ser reproduzido integraimente.
As andises toucoldgicas sdo reaizadas no Laboratdno de Toxicologia Analiica do ClATox - Campinas

LEANDRO RAMIRES
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Produtos de Cannabis Importados ou de Associagdes
Certifique-se da dosagem
(mg/ml - mg/gota - gota/ml)

1 ( 2 208 3z 32

2 3 33 32

Lt =i =n =L.—.-
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Art. 1° Autorizar a prescricao do canabidiol
DIARIO OFICIAL DA UNIAO (CBD)* como terapéutica médica, se indicadas
Urgaa: Ent{‘.a:—'-sd;Flr;uI:aliac_;;;;E:;-"-l;-c;;d;-:::F }esLL:—'-l-: :_.rIZ |'|5E-|'|l:| Federal de Medicina para O tratamento de epilepSiaS na infénCia e
adolescéncia refratarias as terapias
o o o et s s e et o convencionais na Sindrome de Dravet e
e b+ moeind o cmen e | Lennox-Gastaut e no Complexo de Esclerose
el T Tuberosa.

O COMSELHC FEDERAL DE MEDICIMA, no uso das atribuicdes que Lhe confere a Lei n® 3268, de ,
Dot 0311l 22 e o 2021, L2 12642 de 10 dsaho e 2089 Decrw w BES6,de Art. 2° E vedado ao médico a prescricao da
10 de setembro de 2015, & e e s

CONSIDERANDD gue, nos termos do inciso Il dos Principios Fundamentais do Codigo de Etica ca n n a b I s .I n natu ra pa ra u S? m ed IC I n a |’ b? m
SRy e st | como quaisquer outros derivados que néo o

CONSIDERANDO o artigo 7° da Lai n°12 842, de 10 de julho de 2013, que confere ao Conselho cana b i d i ol
Federal de Medicina a competéncia para editar normas para definir o carater experimental de *
procedimentos em medicina no Brasil, autorizando ou vedando sua pratica pelos medicos

* .
CONSIDERANDO a Resolucio CFM ne 1982, de 27 de feversiro de 2012, que normatiza a (*) Segundo a norma, o grau de pureza da substancia e sua forma de

aprovacao de novos procedimentos e terapias no Brasil pelo CFM apresentagéo devem SegUir as dete rminag(”)es da Anvisa

CONSIDERANDD o disposto no arfigo 5° da Resolucao CFM n® 211372014 Esta resolucao
deverd ser revista no prazo de 2 (dois) anos a partir da data de sua publicacdo, guando devera ser avaliada
a literatura cientifica vigente a época
05—

RESOLUGCAD CFM N° 2324, DE 11 DE OUTUBRO DE 2022

omO*me

o Bra \ 1;
dr»(‘,mm r dic m\
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PROCESSO-CONSULTA CFM n° 8/2020 - PARECER CFM n° 4/2020
INTERESSADO: Conselho Federal de Medicina

ASSUNTO: Tratamento de pacientes portadores de COVID-19 com cloroquina e
hidroxicloroquina
RELATOR: Cons. Mauro Luiz de Britto Ribeiro
EMENTA: Considerar o uso da cloroguina e
hidroxicloroquina, em condi¢des excepcionais, para o
tratamento da COVID-19.
ama+«Mme
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“Por sua vez, compete ao médico, ainda,
esclarecer que nao existe evidéncia de beneficios
comprovados no tratamento farmacolégico dessa
doenca. Mesmo assim, se o paciente o solicitar, a
prescricao deve ocorrer com a concordancia do
médico e paciente mediante assinatura de um
termo de consentimento livre e esclarecido. Isso
pode ser resumido da seguinte forma: o médico
nao pode obrigar ninguém a ingerir uma
substancia. Se ele entende que o seu uso pode
ajudar, deve explicar que ainda nao existem
evidéncias comprovadas de beneficios e detalhar
todos os possiveis riscos implicados. Na
sequéncia, se ha concordancia, ele e seu paciente
assinam um termo de consentimento livre e
esclarecido”.

José Hiran da Silva Gallo - Presidente CFM


https://amame.org.br/

CASO CLINICO da Vida Real: HPP, 51 anos, feminino, Glioblastoma de Alto Grau (FPTE)

%" Or. Leandro Ramires

i RELATORIO / LAUDO MEDICD

Beio Harizonbe, 16/04/2004

T
80 52U brataments croologion, pois & Imﬁfonhm

= s cimsruosticn foi resiizsda apde imvestipacio reslizaca am maio 9o anc passaco 5pds

pmﬁmwnpnquamumm:mmmmiﬁmmhdnmlmwdegﬂ

33 %0 cingrdsticn, = doenga nic apresentaws condigSes ticricas pars wma crurgis, oncologicaments, sfetive. hn&sbil':p:ia,ru'
confirrado 'mmmh—mruw = Sarka Casa ce BH{EADGN[.: mmmmﬂpuwiﬂsﬁ:\oﬁe
seis ciclos e quimickerapia que s2 inicaram concomitanhemente.

Semrmmm:hnmnumwmmn?aumwummwgmnmnuhmmm
amlummummmawmﬁl , COMM Sineis de necrose ozl localizadas no tronoo do
mvpomhsuemsslmsdosuguhsdemdmmmhemuqﬂm A direita, 8 basao mede2S o no msor
:iu'ne'hueusq.lerm-ﬂﬂ,?c'n DMMMMMMWEWMMWmmﬂEWD&
prosteriomm! A =sgotaca.
Mo maot edm'rﬂmnnlprmrmm | preseryado, sem dor e durant= a
nuu'mmunmwuwt&haﬁaumnﬁuw.mﬁmmuiﬂmﬁh:ﬁim
mhud&mulﬂpﬂﬂ' Imnmapos O CONCUrsD, em atvidsde Bzus
L33 ne'nm'nmunsnu Fcndep-omhl mpammunnaﬁcummmbu,ummt&denﬂumru
ptencial terspiuticn dos fitocanatingices, sab supenisBa mdics, no controle paliative = sntineoplisics de sus dosngs.

Varmmsosﬂemmagmmpoummnpusrmmnﬁnmmummmmmmnmm
esata pelo gzl mmmmmmmmnmm:aﬁmmmm:m Fnﬂ_welr\plu ]
receptores OBl e CB2 52 qn-imnaslu'rmnsmﬂu o5 canabincides B base de
plantns THC & CBD, v\:rsueurtrhms{nusqn w133, W1N-!!,21.1 Z|e:ndncunanmﬂf_= {l.ﬁﬁemmlﬂa| modem sar
|mummmmmmmm:umwmcmmemmum
Auﬁvuﬁodosrm:ptmminddummem wizi CED & THE, posdem initir o fomedimeento de B0 tumar
mmlﬂmmmmmmmmmmnmzﬁlmwﬂfﬁﬁDcﬂllnbeaprﬁrunpuoendunsmrgum
mmemaumzwmdﬂmm Ds gliomas de aito grauw constiivem a foma mais

agressio de cincer cerebral primanc em acultos. mmmammmmmm(ﬂlemlmm
mem:mmmmumombummnquuum?o icn dastes
receptores, bﬂﬂm:bs:mc:uhsdeﬂium exenoe afesios antibumonis evidentes modulando as i wins de 5
intraceiutar, O mecanismo desm stividsde antitumorsl &m modsios ﬂpmmﬂsd!ﬁ‘-ﬂ?ﬂ!lrmm # poce envolver ums
|mmgmmapemmmmmrapuummmmmummmupﬂmulm angiogEnacs
emwmmmm;mmmmmmmﬁmm mommummm:mtummlcnm

l‘u"me'nel'npmbeqmoﬂlceucan umae'tnssnsgmsmuulmmmm.mumuprmmms
:m@m;uﬁaﬂrﬂumm ou ummmmumnmmmmmaﬂumglm
Aiem dissa, ﬁmemmurw:wmmmmﬂtemnmn . Dois testes em humancs
deescobriram que o dntrpﬂullmm{mrrunrum| uboulpu'ilm [FoH] Pmm.nuﬂrbnsmmms:m
poumbsmm-imlumﬂemﬂuim o5 resultndos de LM enssio de laboratonic demonstraram
nﬂrrlru_n'nponm de terpinciens produsiu ummmmunpmm:agmmmmm ONtra cEins LTS
cerebrais de ratos.

mumnmn:mmmuﬂmlmmmnpnnm nupmrmsllmapene iz E5husos sobre
o uso de terapies baseadas &M canatnoides no cenano de addadas paliatreos. Duis enszics em humencs tesiam directs =
especifiamente mﬂmwmmmmmpﬂinm Dmdas o zmqummm eum
pmmp'uuwmmm L= reCEbearaT Um 005 J0is ipais canabinoides, ou seja, mu{msgunnim
:le!xlrrﬁ,fm nmhﬂemwﬂ:mt{ﬂn%un madia de D mg Jdin, inbenaio de 3 i‘)ns| 'nnsh"nm melharias
tcnﬂlbm! 'ne:il:bpelumeciﬂumn Excals de Mlnpoﬂeilmnem| Hooutro muhum(m_b

v el Mua dos Oitonl, 831 conl. BOL & 805 Bako Sarts Eflgiek, Belo Horbonte MO CEP: 30050-270,
Tal: (31) 3234 9393, E-mil: ramiredesndre@pnill om

h‘- Dr. Leandre Ramires

CRMMGIZIM RELATORIO / LAUDO MEDICO

umu':pauunuusimmmm;pu mspﬂsbmmmm

Dees e fratamento alopatico padrio e recebendo muidadas mamamdemnrﬂ[wm
ﬂeTHCnL!‘i&|05:bdmfrnsh’umcpe ;mmmmumn&q\cﬁ{mummmm
g/ e foram nacssumspﬂ'u ooter um efeito terapiutics ras criangas nesponsiias. Of BULones TIMDEM ONSENArsT gue,
qmmmpm:mrmeunmaohndemm 05 efeitos colsberais eram raros, nw?uw_s:tnm

meﬁmmlmmm oriento pels um:ugunsnpcn:uuuhmdmmmﬂ

mocilimgint"w nmmmgmeurupmuuu‘lmemrma’m{ |:rummv1‘.‘a|upnsmapouosm
ooma carabinoide. Em pacentes , 0 S0 conoomitante de fitocanabinoides, jamais substitutive, pods
mrm'bt.ir'ru'tnmmmmmuqﬁmmﬁmmmhmwmmwmmmmn

aoio
GligDiastome de aito grau [C71)

Devido a0 oonkrole insuficiente do cn:ulcgnowmmpnrmlz ummquuﬁ:bdedeuchda = considerando
o litereturs abaixs, indico o uso com mm*mmlmmnm:mmmm(cnqmmmm
mdmelmcﬁq:’unwndudeﬂﬂ'lﬂngﬂetﬁJ?ﬂimdemﬁ mndrwmbe umedlmgncl]n\miznda,ma

ivo de melhom do e oo sofrimenin. mmmwlmummnmwemmmmmnud&
4,0mg/dis. Avmliars o3 resurnoos nos mmsﬂdusqmrmcnmucn’mm =m conjunto, aiiu'numm'gnwapemm

Sem rais per o momento, me Doinuon:ispuslgnu Dars rakones esciared mentos.
LEANDRO CRUZ

RAMIRES DA
SILVA:54021421653

Musinado de forma digital por
LEANDRC CRUZ RAMIRES DA
SILVASS0TT4TTEE

Dracos: 034 419 18581 5 0300

1 Coid Lo, Do Gaur, Kimbary Coressn, D6 K naderston, Msnsdis, Murwsd, Tammis Cusrs, Al loe Tarais. intagrass
Peical Canroisis Corastason i o Pallectvs Ca Programs Pofices, Procesunss, and Progras sfter S Feam of Pracics. | Paile
s, 3007 Moy 2SS EMG-006. [Puilec]

1 NarmaT. Surs, Lasie Kobmar, Danning Heaeg, Siiz V. Pumicse, spacisecs Weth Mol iarfears for Cuncar Futins in the
Falintive. Faliathes Sutting. Curses J{E]: a28408. |

1 Cmvakd Mimuian, Mchal Kvwks, Sman Dricis, stad UK Msdics] Cannabie Ragiey palliathe cins prtisnss cshart intil axperencs
wnd cartoames. | Cannabia Res. 3003 Jan 4;4{1 2. [Fuizblec]

4. Cionmid L Abrasw, WEZ: Carvaisl, Caneabinckds and Cannabis-Oumsd Wachcines In Cancer Cars. Intagr Cances Thae: 3273 lar-
Do L LEMTIT IO 1772, [FubMed]

5. Caetw-irawa C, Gurmin M. Enccaneabinzid sigraling bn plcrma. Gin 3023 e 73 1007 L0, Patbted]

£ ‘Welmco G Carmacedc &, Disguss C, Lonwie W, Ageado T, Marg &, Sinches C, Gaive-Rogert |, Geamin M. Cannaisinoiss and
ihaman. Mzl Mesmbisl 2007 Aug6{LHGD-T, [Pusiies]

7. Garyd Dokarty, Brane: M B ds Paul. Carrabingls Inglosiamars mukfzme-bype arboge? Brl Cancer. 320 Aec L3441
L343, [Pubbed]

L TwroesTLah, Matks osa, Wiagree & Fena Slmidcn, st al Cormuiigerd v s Potansisl Therpeutic dgent in u ovel Combined
Tharapy for Glabiartoe. Delr. 0L P S;10(TH 340 [Fobiad|

9. dwver Sovicar, ookt Lacwy, furtin Sinciak, Arls Stesl, Michusl Sugheas, Devid Sats, Craris Tea. & Phans 2 Randomied Cinicsl
Trial Aavmesing tha Takrbilty of Tes Defarsnt Ratioe of Msdicieal Cannusin in Fesenes With High Grade Giomuar. Frone Onesl.
2001 My 2L LLGARSSE. [Pebhaad]

. Pymist,T A bemk AL EyEmT ax o e
clirdoal sigficance. Dnc Targets Thar, 006 kol 18:0013-36. [Febbied]

11 Ciaslin R, Kekran WA Marfoirs m artiscstic macicne: § surmy of onoioghets’ ssperiences and ot Eades | Cin Oncol. 131
b TG [Putheed]

1. h-ﬂdmsnhnmnkc-c-ubuumuumnnnmﬂ:uhﬂmriﬂﬂh\am
vhoat eacy, Be £ Pharmscnd. 3004 P 1TUIEENE S, [Pushes

13 CumninckFy, u»almdaln-ummmimlwwihﬂmlrnmwﬂmmhnmotmlsn::
LN _pupa L. [Pubhied]

call rraligrancy - biclogicl patiways and

(n e feme R Mua des Otonl, 531 conj. 600 @ 605 Baiero Sarma Efigleis, Belo Horeents M CEP: 50050200,
Tall- (51) 5234 0595, E-mal: mmredssndro@ymail com

%" Dr. Leandre Ramires

CRMMG: 22.234

T

Lo subinguat

01 dieo Medicnal Int=gral de Cannebis ssp THE S00mg ...

fatasia)

Fingar motas 50b a lingus conforme esquema abeivo:

1z dia
¢ dia
2o dia
4F dia
SEdia
6t dia
Tedia

LA == A==
cooae s

i

[N AT

2

10mg
19mg
10mg
20mg
30 ma
30 mg
4.0mg

s dibrins, Aymeniar o mimver gro s cads 3 dias #ié 7
Apeiza i, (5ETSRT ROT R DTS MEE T 16T RN

54 PR, FuTRL

e 3

PO DO, PpOr Ak J1k ue
i ol T o 30 P e {30 |

| Doz idiria inicial aprowimede de THC: 4,0 mg)

\Uso Continus

DA SILVA:54021421653

Hcwize o

-

Aszinaan oo foems gl por
LEAMDRO CRUZ RAMIRES | eAND®o CRUZ RAMIRES DA

SILWVA-S071421853

Diacdios: 0240410 165535 0T

QACade
Iibtpeerrei ghayArud AYPMTIRS T el
Alraeis devte

]

Inrapls suplements com cansbinoides. Presncher andes de inider © tretaments, 50, B0, « 90 de apda
Inlda do bratamaic.

RECEITA MEDICA

Ezio Horizonhe, 16/04/2024.

i sua doanca antm, » derarie @

| CHEE: BXTA BECHITA FUNIARMINTA-SE MA BES0LUCAD

mmcral lagalmcris habikiads, pam Sanonic do

i o Do, 831 conl. BO1 & B0S Balkro Santa Efilal, Bels Horsents MO CEP: 5
Tl [31) 5224 0303 E-mal: samireslandr el grallcom

LEANDRO RAMIRES




CASO CLINICO da Vida Real: H. P. L., 51 anos, feminino, Glioblastoma de Alto Grau (FPTE)

!g‘- Dr. Lesndro Ramires %‘\ Dr. Leandro Ramires

) TCLE
ot it et s s RECEITA MEDICA e o2 ) s o TR DE CoNSENTIMENTO LivRE € EscLARETDG

Eslo Horizonte, 15/04/2024

_ _ declaro, para os devidos fins e efeitos de direito,

que tomei conhecimento de que sou portador da(s) enfermidade(s): Glioblastoma de alto grau CID 10:

Lo vngorzndo: o
01 Fores seces de Csnnabis Sative “in naturs” [(BD-THL) ... — 180 gramas [ cada 3 meses)
|aERacE| L gromes | Apos a avaliagio clinica e investigag3o diagndstica realizada pelo Dr. Leandro Ramires [CRMME 22.234)

fui informado(a) sobre as possiveis opgles de tratamento dos sintomas em decorréncia da minha

vaparizar ate 2 IS B0 lONZ0 G 24 hors Conforme O Compartamento de s DOR . s
g enfermidade. De acordo com ¢ médico acima, de minha escolha, medidas terapéuticas adequadas

foram adotadas, por outros colegas, anteriormente a esta proposta de tratamento medicamentoso que
- estou escolhendo. Desta forma, fica caracterizada a condigdo de USO COMPASSIVO, e ALTERNATIVO, 35

medicagBes habituais utilizadas para o controle clinico de minha doenga.
Fui informada|a) sobre a seguranga e possiveis efeitos adversos do uso de FITOCANABINOIDES

(substincias medicinais encontradas na planta Cannabis s5p.) durante meu tratamenta, do mesmo

medo, que posso contar com retomos para avaliarmos os possiveis beneficios ou prejuizos.

S T e T T

além disso, respeitada a Lei Geral de Proteg3o de Dados [LGPD) que preserva a minha identidade como
paciente, autorizo que os dados alcangados com o tratamento canabinoide possam ser utilizados para
construg3o de artigos cientificos que contenham aprovagio de COEP [Comité de Etica em Pesquisa de
uma Instituig3o Superior de Ensina) ou pegas judiciais em favor de uma regulamentag3o do uso

medicinal dos FITOCANABINCIDES

eelo Horizonte | MG
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%\ Canabinoides / Cuidados Paliativos

LEANDRO RAMIRES

Contents lists available at ScienceDirect

INTERN/A
European Journal of Internal Medicine g

journal homepage: www.elsevier.com/locate/ejim

Prospective analysis of safety and efficacy of medical cannabis in large N
unselected population of patients with cancer S

Lihi Bar-Lev Schleider™”, Raphael Mechoulam®, Violeta Lederman”, Mario Hilou",
Ori Lencovsky”, Oded Betzalel®, Liat Shbiro?, Victor Novack™"

# Clinical Cannabis Research Institute, Soroka University Medical Center and Faculty of Health Sciences, Ben-Gurion University of the Negev, Be'er-Sheva, Israel
b Research Department, Tikun Olam LTD, Israel

“Institute for Drug Research, School of Pharmacy, the Hebrew University of Jerusalem, Israel

2.970 pacientes com cancer tratados com cannabis medicinal entre 2015 e 2017
A meédia de idade foi 59,5 anos; 54,6% mulheres e 26,7% dos pacientes relataram
experiéncia anterior com cannabis


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/
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Co ts lists available at ScienceD:
. INTERNANS
European Journal of Internal Medicine LR
journal homepage: www.elsevier.com/locate/ejim [ @ —
Prospective analysis of safety and efficacy of medical cannabis in large R

cccccccc

unselected population of patients with cancer

Lihi Bar-Lev Schleider™”, Raphael Mechoulam®, Violeta Lederman”, Mario Hilou”,
Ori Lencovsky®, Oded Betzalel®, Liat Shbiro®, Victor Novack™"
# Clinical Cannabis Research Institute, Soroka University Medical Center and Faculty DfHEr.L!tﬁ Sciences, Ben-Gurion University [:9‘ the Negev, Be'er-Sheva, Israel

® Research Department, Tikun Olam LTD, Israel
© Institute for Drug Research, School of Pharmacy, the Hebrew University of Jerusalem, Israel

Tumores mais frequentes: Sintomas mais frequentes:

Mama (20,7%), Insénia (78,4 %),

Pulmao (13,6%) Dor (77,7%, intensidade mediana 8/10),
Pancreas (8,1%) e Fraqueza (72,7%),

Colorretal (7,9%) Nauseas (64,6%) e

Falta de apetite (48,9%).

LLhwn =

(51,2% em Estadio 1V)


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/
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Cos
L. INTERN/A
European Journal of Internal Medicine Joeine

Tratamento com FLORES

1) 12 cepas indica ricas em A9-THC (22-28% A9-THC) sem CBD (<0,5%).

consumido por 91,8% dos pacientes.

2) Trés cepas sativa ricas de A9-THC sem CBD,

consumido por 60,5% dos pacientes.

3) Uma cepa concentracdes iguais de A9-THC e CBD (~ 15%),

consumidos por 23,2% dos pacientes.

4) Duas cepas ricas em CBD (~ 20%) com A9-THC (<1%),

consumida por 32,4% dos pacientes.

A maioria dos pacientes (72,1%) consome mais de uma cepa


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/
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European Journal of Internal Medicine ¥ \i

journal homepage: www.elsevier.com/locate/ejim

Prospective analysis of safety and efficacy of medical cannabis in large L)
unselected population of patients with cancer =

Lihi Bar-Lev Schleider™”, Raphael Mechoulam®, Violeta Lederman”, Mario Hilou®,
Ori Lencovsky”, Oded Betzalel®, Liat Shbiro®, Victor Novack™

o 2,970 N Screening
responded 3,845
—_— I
. 2,923 . -79 died
Apos 6 meses: Intake S e Tl 1 ehseg
95,9% relataram : |
2,082 | - 244 died
uma melhora em One-month follow-up | oJoeq | * e suppler 2 omed
sua condicao, ) } E—— |
3 - 1,248 _ . hed - 658 died
3,7% ndo relataram « Six-month follow-up  responded | S LSonaors  Bownhed asostomed
nenhuma mudanca ' ' |
. - 226 died
e quatro pacientes One year follow-up Ve Sl 135 stooped
0,3% relataram - |
H o~ - 61 died
deterioracdo em sua Two years follow-up "G | “loie | | - Sestoseed

condicdao médica.

Fig. 1. The study population in the five follow-up periods.
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Contents lists available at ScienceDirect

INTERN/AN
European Journal of Internal Medicine g
journal homepage: www.elsevier.com/locate/ejim
Prospective analysis of safety and efficacy of medical cannabis in large N
unselected population of patients with cancer T

Lihi Bar-Lev Schleider™", Raphael Mechoulam®, Violeta Lederman”, Mario Hilou",
Ori Lencovsky®, Oded Betzalel”, Liat Shbiro®, Victor Novack™"
 Clinical Cannabis Research Institute, Soroka University Medical Center and Faculty of Health Sciences, Ben-Gurion University of the Negev, Be'er-Sheva, Israel

" Research Department, Tikun Olam LTD, Israel
© Institute for Drug Research, School of Pharmacy, the Hebrew University of Jerusalem, Israel

CONCLUSAO:

Cannabis “in natura”, fumada ou vaporizada, como um tratamento paliativo
para pacientes com cancer, parece ser uma opc¢cao bem tolerada,
eficaz e segura para ajudar os pacientes a lidar
com os sintomas relacionados a malignidade.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29482741/
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ANEXD |
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDD

Prezadolal Senhoria),

Os dados abaixo visam orienta-lola), fornecende-lhe informagdes importantes sobre o uso do
canabidiol indicado pelo seu médico e 05 possiveis riscos associacos

DECLARACAD DO PACIENTE

Eu, portador  da  cedula  de  identidade
n ou meu representante legal, . portadonal da cédula de identidade n'
declaro, para os devidos fins & efeitos de direito. que tomei conhecimento de que
sou portador da enfermidade
Apds a avaliagdo e investigacio diagnostica pelo medico fi
informacc sobre as possiveis opgoes de tratamento dos sintomas em decoméncia da minha enfermidade
De acorde com o medico acima, de minha escolha, as medidas terapéuticas adequadas foram adofadas
anteriormente a esta proposta de tratamente medicamentoso que estou escolhends, tende sido
caracterizada a condicdo de REFRATARIEDADE MEDICAMENTOSA &s medicactes habituais & aprovadas
para o controle clinice de minha doenga

REFRATARIEDADE MEDICAMENTOSA & definida quando pelo menes deois medicamentos
sscolhidos e utilizados de maneira apropriada e em doses terapéuticas. ndo melhoraram de forma
significativa os sintomas de minha dosnca, ng oouzir efeitos colaterais significativos

substancia extraida da maconha
tipicos da maconha e pode

AMABIDIOL) ndo & isento de riscos ou agraves & minha saade. Os efeitos
g no
udados Alem dissc, ©

Wi

entanto S 8m praz
canabidiol pode interferir com a gt
diminuir a eficiéncia delas ou aumentar se

incdg nao foram adequadamente

Ir'":,e 1oy medicaches que estou utilizando, o gue pode

indicada na situacde de auséncia des n

pasta de minha doenca as ocutras medicacdes disponiveis
Tambem fui informado que o medico responsavel podera responder as minhas dovidas quando
Necessarno

Sou igualmente sabedor que, apesar do empenha o meu medico, ndo existe garantia absoluta
no resultado desta medicacao com relagas a melhora dos sinfomas da minha doenca

Data Assinatura do Paciente

A

atura do Representante Legal

MNome completo do medico

Dr. Leandro Ramires

CRMMG: 22.234 TCLE
| fmact o CONSENTIMENTO LIVRE

Eu, t«nome» RG: efou meu(minha) responsavel legal 4responsdvel»
RG: declaro, para os devidos fins e efeitos de direito, gue tomei conhecimento

de gue sou portador da(s) enfermidade(s): «Diag_Principal» CID 10: «CID_10».

Apds a avaliagdo clinica e investigagdo diagndstica realizada pelo Dr. Leandro Ramires (CRMMG 22.234)
fui informadola) sobre as possiveis opgdes de tratamento dos sintomas em decorréncia da minha
enfermidade. De acorde com o médico acima, de minha escalha, medidas terapéuticas Xias
foram adotadas, por outros colegas, anteriormente a esta proposta de tratan‘snto e sPue

estou escolhendo. Desta forma, fica caracterizada a condigdo de USO CO LTERNATIVO, as

[
medicagdes habituais utilizadas para o controle clinico de ng @ r. Leandro incluird no meu
Relatario Médico inicial as principais referéncias ci nﬁ ustificam a opgéo por medicamentos
produzidos a partir da Cannabis ssp. O“

Fui informado(a) sgbre ‘o ossiveis efeitos adversos do uso de FITOCANABINOIDES

tradas na planta Cannabis ssp.) durante meu tratamento, do mesmo

(substdncias medi

modo, que posso con om retornos frequentes para avaliarmos os possiveis beneficios ou prejuizos.

Além disso, respeitada a Lei Geral de Protegdo de Dados (LGPD) que preserva a minha identidade como
paciente, autorizo que o= dados alcancados com o tratamento canabinoide possam ser utilizados para
construcdo de artigos cientificos que contenham aprovagio de COEP (Comité de Etica em Pesquisa de

uma Instituicdo Superior de Ensine)

Cidade / UF
Y S

Data

Assinatura: [_ | Paciente [ ) Responsavel

LEANDRO RAMIRES
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Pontos clinicos chaves

1. Abordagem de iniciacao da Cannabis
Comecar com doses baixas / Avancar lentamente / Manter doses baixas

2. Estratégias de Doses especificas

CBD equilibra os efeitos colaterais do THC / Doses diarias de THC deve ser
inferior a 30 mg/dia / Vaporizacao - ideal para controle episodico de
sintomas, como dor ou ansiedade aguda.

3. Monitoramento do paciente

Avaliar interacdes medicamentosas / Ajuste de dosagens - equilibrio entre

Resposta x Efeitos Colaterais / Armazenamento Seguro
amaxme


https://amame.org.br/

Pontos clinicos chaves

4. Consideracoes especiais

Uso em condicdes clinicas especificas, criancas, idosos / Preparacdes
especificas CBD, THC, outros fitocanabinoides e terpenos.

5. Cuidados Legais

Documentacao clara / Registro em prontuario / Plano de trabalho /
Disponibilidade para retornos

Associagéo Brasileira de Pacientes
de Cannabis Medicinal
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Relatdrios de acompanhamento
%\ Dr. Leandro Ramires

CRMMG: 22.234

cirurgia geral / mastologia / canabinoides uso compassivo

LEANDRO RAMIRES

RELATORIO / LAUDO MEDICO

Belo Horizonte, 21/11/2024.

DN: - anos.

Hoje, atendi por telemedicina o pacient- buseca ajuda para melhoria da qualidade de vida pois vem sofrendo
muto com ansiedade exagerada acompanhada de quadro depressivo importante. Hugo nos conta que € professor de educagdo
fisica, se formou na Universidade de Itadna (MG) em 2005 e, pouco tempo depois, uns dois anos, entrou para a Policia Militar
onde esta ha 18 anos. Durante todo esse tempo, alcangou a patente de Cabo.

Mo inicio da sua atividade policial, foi trabalhar no “tatico mdvel” e passou a conviver com situagdes de trabalho do dia a dia
policial que o incomodaram bastante. Hugo relata que acreditava na justica e via na PM uma possibilidade de combater
injustigas. Segundo o paciente, o que aconteceu foi uma decepgio muito grande e se viu num lugar que estava longe de ser
aquilo que sonhava.

Se descompensou psicologicamente, entrou em depress3o e precisou de ajuda médica especializada além de ajuda psicoldgica
sendo atendido dentro da prépria PM. O tratamento ofertado era insuficiente para uma alivio necessario, Hugo procurou ajuda
psiquiatrica fora do contexto militar. Vivenciou surtos de pinico e passou a utilizar varios medicamentos, entre eles venlaflaxina,
bupropiona, mitarzapina, clonazepam e Carbolitium. Utilizou essa medicacio por aproximadamente seta anos e parou com a
atividade fisica regular. Junto com a medicac3o perdeu o controle e passou a abusar de dlcool e outras drogas ilicitas. Passou por
um periodo internado no Hospital psiquiatrico Bento Mendes em Divindpolis (MG).

Tolerando mal os efeitos adversos da medicacio alopética que comprometia até sua visdo, com sono prejudicado a noite, o
paciente teve uma crise de pinico no trabalho e esta de licenga médica por 10 dias para se recuperar. Hugo relata conseguir
relaxamento com o uso de cannabis “in natura” fumada e nos procurou, dentro de uma perspectiva de redugdo de danos, para
avaliar a possibilidade de fazer uso medicinal dois fitocanabinoides, sob supervisdo médica, em busca de uma melhor qualidade ama«Mme
de vida e fim de sua depressdo. Sem comorbidades importantes, orientei o paciente sobre a importincia da atividade fisica esoean B e P
regular e um bom padr3o alimentar. Com
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Relatdrios de acompanhamento

LEANDRO RAMIRES

Eﬂ‘ Dr. Leandro Ramires
CRMMG: 22254 RELATORIO / LAUDO MEDICO

cinergls parsl § mariciogls | onabinclden o comzambee

Belo Horizonte, 07/03/2025.

Hu
;0307 /1578 - 46 anos.

Haoje, atendi por telemedicing o paciente Hugo em regime de retorno, pela segunda vez desde que iniciou seu tratamento. Hugo
seguiu o controle proposto e preencheu por trés vezes o "AMA+ME Protocolo de monitoramento de ansiedade [/ depressao |
sequelas neurodogicas”, onde podemos observar ganhos expressivos Nos guesitos: calma, seguranga, confianca, reducao da
ansiedade, da depressao, do cansago excessivo, da falta de dnimo. Hugo teve ganhos no trabalho, esta menos tenso diante dos
problemas cotidianos & mais relaxado em relacao diante de observagtes diverzentes.

0 paciente iniciou sua terapia com cleo medicinal integral de Cannabis no final de 11/24, imiciou com 1,0 mg de THC &, em sete
dias, chegou na dose de 4,0 mg/dia, jd nas primeiras semanas de tratamento, Hugo recuperou a qualidade do seu sono. Alem de
cumprir o protocolo de acompanhamento, Hugo teve sua dose ajustada em janeiro & marce deste ano, atualments esta com 3,0
mg/ dia de THC e conseguiu suspender toda a medicagdo antidepressiva e antipsicotica alopatica [venlaflaxina, mitarzapina,
dlonazepam, Carbolitium), controlou o uso abusive de bébedas alcodlicas. Esta muito satisfeito com a terapia, recupercu a
capacidade laborativa no servigo administrative da PMMG.

Oriento pela pratica regular de atividade fisica, manutencao da terapia canabinoide e do apoio psicoldgico, al'me de controle
semestrais sob nossa supervisao.

CiDag
F41.2 / Transtormo misto ansioso depressivo.

Assinado de forma digital por

LEANDRO CRUZ RAMIRES | eanDRO CRUZ RAMIRES DA

DA SILVA:54021421653  SILVAS4021421653
Dados: 2025.03.26 16:47:41 0300

Referandss

Associagao Brasileira de F tes
de Cannabis Med

1 Mahmood Aminilar, Li Wang, Samuel Bevmark, Taranah Adi, Radchel ] Couban, Adan Giangremorio . Colleen E Carmey, Jason W Busse.
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LEANDRO RAMIRES

ama+xme

Associagao Brasileira de Pacientes
de Cannabis Medicinal
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Monitoramento de pacientes

Assinado de forma digital por

LEANDRO CRUZ RAMIRES LEANDRO CRUZ RAMIRES DA

DA SILVA:54021421653  5ILVA:54021421653
Dados: 2025.03.21 22:31:01 -03'00'

Acesse 0 QRCode
(https://forms.gle/xBv79UywyARaarvs7)

Através deste formulario poderemes menitorar sua deenga antes, e durante a terapia suplementar com
canabinoides. Preencher antes de iniciar o tratamento, 30, 60, e 90 dias apds inicio do tratamento

ANVISA — RDC 660/2022

Feceita que atende aos critérios & os procedimentos para a importagdo de Produto derivado de Cannabis, por pessoa fisica, define gue o produto deve ser
industrializado, destinado 2 finalidade medicinal

LEANDRO RAMIRES (o Tyl o T s Ruados Otoni, 881 conj. 601 a 605. Bairro Santa Efigénia, Belo Horizonte MG CEP: 30150-270.
Tel.: (31) 3224 9393 E-mail: ramiresleandro@gmail.com

Associagao Brasileira de F tes
de Cannabis Med
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IDATE
ESTADO
(HOJE)

(28/03/2023)

LEANDRO RAMIRES

Come se sente HOJE?

Nio me sinto

Sinto-me calmaia) @
Sinto-me seguraia) @
Estou tenso(a)

Estou arrependideia)

Sinto-em & vontade @

Sinto-me
perturbadofa)

Estou preccupadoia)
o/ possiveis
infartunics

Sinto-me
descansadola)

Sinto-me ansiosola)
Sinto- confortive
Sinto-me confiante
Sinto-me nervosa{a)
Estou agitado(a)

Sinto-me uma pilha
de narvos

Estou relaxadoiz)

Sinto-me
satisfaito(a)

Estou preocupadofz)

Sinto-me super
excitado & confuso

Sinto-me zlegre

Sinto-me bem

Sinto muito

sinto muitissima

IDATE
ESTADO
(HOJE)

(01/05/2023)

LEANDRO RAMIRES

Como se sente HOJE?

N3o me sinta

Sinto-me calmo(a)
Sinto-me saguro(a)
Estou tensafa) @
Estou errependidoia) @

Sinto-em & vontade

Sinto-me
perturbadolz)

Estou preccupadofa)
o/ possiveis

infortunios

Sinto-me
descansadaia)

Sinto-me ansioso(a)
Sinto- confortave
Sinto-me confiante @

Sinto-me nervoso{a)

Estou egitado(a) @
Sinto-me uma pilha
de narvos @

Estou relaxadofa)

Sinto-me

satisfeitola)

Estou preacupado(a) @
Sinto-me super @
excitade e confuso

Sinto-me zlegre

Sinto-me bem

Sinto

um poucs

Sinto muito

®

sinto muitissima



E F E ITO S Registrando efeitos adversos
Adversos

Einto muitas vezes

. sinto poucas vezes P simto continuamente
nao sinto . § {mais de 1 = por ) .
[ame 1 = por semana) . (sinto dizrizamente)
Semana)
Soncléncia (=)
Fadiga
P
Boca seca (o)
Mauseas e vomitos 'ZEZ'
Perda de memdaria
15/06/2023 Eufera isfags inoi
5) Grau de satisfagzao com o tratamento canabincide

- S o
Visgo wurva e 0 1 2 3 4 3
Dor d= cabeca Mada satisfeito @ Muito satisfeito

Tanteira ao ==
levantar

Psicose | paranoia

Sentiu-se dopado(a)
{"barata”)

Depressac

Ataxia /
descoordenacdo
motara

Taquicardia {

Diarreiz I:I:I:l O m O * m e

Associagao Brasileira de Pacientes
de Cannabis Medicinal

LEANDRO RAMIRES
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Efeitos adversos

LEANDRO RAMIRES

"Efeitos Adversos" observados continuamente (%)
395 (24%)* Pacientes em uso de Oleos de Cannabis

18,0

1646 (100%) Pacientes (QRCode)
395 (24%) Responderam
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Estratégia de titulacao de dose

1. Inicio cauteloso

Dose inicial pode ser de 2,5 mg de THC a noite, para limitar a exposicao aos
efeitos colaterais durante o periodo de atividade diurna.

2. Aumento gradual

Apoés a dose inicial, a titulagdo deve ser feita lentamente, aumentando a
dose de THC em incrementos de 1,25 a 2,5 mg a cada dois dias /
Monitoramento dos efeitos adversos

Associagéo Brasileira de Pacientes
de Cannabis Medicinal
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Estratégia de titulacao de dose

3. Estratégias especificas para condicoes cronicas

Doses de THC que excedem 20-30 mg/dia podem aumentar os eventos
adversos ou induzir tolerancia sem melhoria da eficacia.

THC CBD
Uso ao deitar: Iniciar com 25 a 50mg
Dia 1 e 2: iniciar com 1,25 a 2,5mg (BID ou TID) para casos mais graves
Dia3e4:+1,25a25mg
Dia5e6:+1,25a2,5mg Resultados come¢am a ocorrer
Uso diurno: para casos menos graves
Dia 1 e 2! iniciar com 1,25 a 2,5mg 5a20mg/ dia
’ ' (BID ou TID)

Dia3e4:+25mg
Dia 5 e 6: +2,5mg

15mg / dia (BID ou TID)
20 a 30mg / dia (TID) amasme
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Estratégia de titulacao de dose

3. Estratégias especificas para condicoes cronicas

Doses de THC que excedem 20-30 mg/dia podem aumentar os eventos
adversos ou induzir tolerancia sem melhoria da eficacia.

THC 600 mg manh3d tarde noite THC/dia

CBD 3000 mg(20:1) manha tarde noite CBD/dia  THC/dia 12 dia 0 0 1 1,0 mg
12 3o 32 dia 1 1 1 15 mg 0,7 mg 22 dia 0 0 1 1,0 mg

42 ao 62 dia 2 2 2 30 mg 1,4 mg 32 dia 0 0 2 2,0 mg

72 ao 92 dia 3 3 3 45 mg 2,1 mg 42 dia 0 0 2 2,0 mg
102 ao 122 dia 4 4 4 60 mg 2,8 mg 52 dia 1 0 2 3,0mg
do 132 em diante 5 5 5 75 mg 3,5mg 62 dia 1 0 2 3,0 mg
72 dia 1 1 2 4,0 mg

Associagao Brasileira de Pacientes
de Cannabis Medicinal
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Estratégia de titulacao de dose

3. Estratégias especificas para condicoes cronicas

Doses de THC que excedem 20-30 mg/dia podem aumentar os eventos
adversos ou induzir tolerancia sem melhoria da eficacia.

CBD 3000 mg(20:1) manh3 tarde noite CBD/dia* THC/dia*
12 dia 1 1 1 15 mg 0,7 mg
22 dia 2 2 2 30 mg 1,4 mg 10 dia 0 0 1 0,5 mg
32 dia 3 3 3 45 mg 2,1 mg _
42 dia 4 4 4 60 mg 2,8 mg :: ::: g g ; 2’3 Eg
52 dia 5 5 5 75 mg 3,5mg 2y 5 i . li[l e
62 dia 6 6 6 90 mg 4,2 mg o " > > 1’5 2
72 dia 7 7 7 105 mg 4.9 mg 5 > ME
8° dia 8 8 8 120 mg 5,6 mg 62 dia 1 o 2 1,5mg
92 dia 9 9 9 135 mg 6,3 mg 72 dia 1 1 2 2,0mg
102 dia 10 10 10 150 mg 7,0 mg amasme
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Estratégia de titulacao de dose

4. Condicoes adicionais para uso a longo prazo

Em pacientes que desenvolvem tolerancia aos efeitos psicoativos do THC,

pode ser benéfico realizar uma "pausa na droga" de pelo menos 48 horas
para redefinir a sensibilidade do paciente.

Associagéo Brasileira de Pacientes
de Cannabis Medicinal
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Contraindicacoes

1. Gravidez e Lactacao

Estudos ainda sao inconclusivos, mas sugerem a possibilidade de sequelas
no desenvolvimento neurolégico das criancas expostas no utero.

2. Psicose

O uso de cannabis, especialmente variedades com alto teor de THC, é
contraindicado em individuos com disturbios psicéticos ou predisposicao a
psicose.

3. Condicodes cardiacas instaveis

Evitar o uso de cannabis, principalmente devido ao potencial de taquicardia e
hipotensao induzidas pelo THC. (Angina / |AM) amasme
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Contraindicacoes

4. ldade

Criangas e idosos em circunstancias meédicas especificas e controladas

5. Uso concomitante com opioides e depressores do
SNC*

Risco aumentado de sedacao excessiva, depressao respiratoria e outros
efeitos sinérgicos negativos.

Associagao Brasileira de Pacientes
de Cannabis Medicinal
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Interacdes medicamentosas

1. Enzimas do Citocromo P450
CYP2C9 e CYP3A4

2. Inibidores e indutores enzimaticos

A Cannabis, especialmente o THC, pode ter efeitos aditivos com outros
depressores do SNC, como alcool, benzodiazepinicos e opioides. Isso pode
aumentar o risco de sedacao, depressao respiratdria e outros efeitos
colaterais serios.

3. Consideracoes clinicas

E crucial que os médicos avaliem todas as medicacdes que um paciente esta
usando antes de prescrever Cannabis. amasme
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